
B E A U T Y  T R A I N I N G  A C A D E M Y
We Create Experts

MGR. ILDIKÓ DRGOŇOVÁ

ODBORNÝ GARANT
BEAUTYDERM, s.r.o.
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Z Á K L A D N Á  C H A R A K T E R I S T I K A
V Z D E L Á V A C E J  I N Š T I T Ú C I E  

B E A U T Y  T R A I N I N G  A C A D E M Y
( B T A )

Beauty Training Academy (BTA) je moderná vzdelávacia
inštitúcia zameraná na odborné vzdelávanie a školenia v

oblasti krásy a starostlivosti o pleť. Poskytuje akreditované
kurzy pre kozmetikov a kozmetičky, ako aj certifikované
školenia pre profesionálov pôsobiacich v beauty sektore.

Hlavným cieľom BTA je zvyšovať odbornú úroveň a praktické
zručnosti svojich študentov prostredníctvom kvalitného

vzdelávania, ktoré spája najnovšie trendy, inovatívne techniky
a poznatky z oblasti krásy. Akademické programy sú

navrhnuté tak, aby účastníkom poskytli nielen teoretické
vedomosti, ale aj praktické skúsenosti, ktoré môžu okamžite

aplikovať v každodennej praxi.

W W W . B E A U T Y D E R M . E U
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H O D N O T Y  
B E A U T Y  T R A I N I N G  A C A D E M Y  

Odbornosť a kvalita – Špičkový tím školiteľov s dlho-
ročnou praxou v odbore.
Inovácia a trendy – Neustále sledovanie noviniek v oblasti
krásy a začleňovanie inovatívnych metód do výučby.
Prístup orientovaný na prax – Dôraz na praktickú výučbu
a reálne situácie.
Podpora profesionálneho rastu – Pomoc absolventom pri
budovaní ich kariéry a rozvíjaní ich podnikateľských
schopností.

BTA spolupracuje s renomovanými značkami a odborníkmi 
z beauty priemyslu, čo zaručuje aktuálnosť a prestíž posky-
tovaných kurzov. Absolventi akadémie sú na trhu práce
vyhľadávaní vďaka ich odborným znalostiam a zručnostiam.
Akadémia sa navyše pýši dynamickou a čistou firemnou
identitou, ktorá odráža jej profesionálny prístup a moderné
smerovanie v oblasti vzdelávania.

W W W . B E A U T Y D E R M . E U
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M G R .  I L D I K Ó  D R G O Ň O V Á
O D B O R N Ý  G A R A N T  B T A

Mgr. Ildikó Drgoňová je rešpektovaná odborníčka a vášnivá profesionálka v
oblasti kozmetiky, ktorá spája svoje medicínske vzdelanie so zmyslom pre krásu
a starostlivosť o pleť. Ako kozmetička a zdravotná sestra čerpá zo svojich
dlhoročných skúseností, aby prinášala klientom aj odborníkom to najlepšie z
beauty sektora.

Od roku 2019 pôsobí ako odborný garant Akreditovaného vzdelávacieho
programu Kozmetik/Kozmetička, ktorý získal akreditáciu od Ministerstva
školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky. V tejto roli zodpovedá
za kvalitu vzdelávania budúcich profesionálov, pričom dbá na spojenie
teoretických vedomostí a praktických zručností.

Okrem toho od roku 2015 zastáva pozíciu šéfredaktorky odborného magazínu
Les nouvelles esthétiques – slovenské vydanie, ktorý sa venuje najnovším
trendom a technikám v kozmetickom priemysle a je dôležitým zdrojom
inšpirácie pre profesionálov.
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Ako kozmetička vo svojom salóne Beautyderm face &
body care, ktorý vedie od roku 2005, poskytuje vysoko
odborné služby klientom, pričom využíva moderné
technológie a prístupy v starostlivosti o pleť a telo.
Svoj odborný prehľad zdieľa aj ako spoluorganizátorka
a odborný garant Odborno-prezentačného
kozmetického kongresu, prestížneho podujatia
zameraného na vzdelávanie a inovácie v kozmetike.

Mgr. Drgoňová je tiež skúsenou lektorkou v
spoločnosti BEAUTYDERM s.r.o., kde sa špecializuje
na školenia a moderné technológie v oblasti
kozmetiky. Jej precíznosť, vášeň pre kozmetiku a
snaha o rozvoj profesionálneho vzdelávania ju robia
významnou osobnosťou slovenského beauty sektora. 

Svoj profesionálny prístup reprezentuje
prostredníctvom dynamickej a čistej firemnej
identity, ktorá odráža modernosť a eleganciu jej
práce.

Kontakt
Poštová adresa:
Bosákova 7
851 04 Bratislava

E-mail:
beautyderm@beautyderm.sk

Telefón:
+421 907 75 22 99
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Sme akreditovaná vzdelávacia
akadémia, ktorá ponúka odborné kurzy
a školenia pre profesionálov v oblasti
krásy. Naším cieľom je poskytovať
kvalitné a nezávislé vzdelávanie, ktoré
pomáha kozmetičkám a odborníkom 
v beauty segmente rásť a zdokonaľovať
sa.
🔹 Odbornosť a kvalita – Naše kurzy sú
založené na odborných poznatkoch,
dlhoročnej praxi a overených
postupoch.
🔹 Individuálny prístup – Každému
účastníkovi venujeme pozornosť a
pomáhame mu napredovať.
🔹 Nezávislosť a profesionalita –
Neviažeme sa na konkrétne značky, 
v centre pozornosti je vždy vedomosť 
a zručnosť.
🔹 Komunita a podpora – Vytvárame
priestor pre výmenu skúseností,
networking a profesionálny rast.

Chceme posúvať úroveň vzdelávania 
v oblasti krásy na vyšší štandard a
prinášať hodnotu, ktorá bude pre
odborníkov prínosom v každodennej
praxi.

Prečo práve my a nie
konkurencia?
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AKREDITOVANÝ KURZ KOZMETIK-KOZMETIČKA
Číslo akreditácie :3640/2024122/1
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ORGANIZAČNÁ FORMA VZDELÁVANIA
Prezenčná

CIEĽOVÁ SKUPINA
Osoby so záujmom získať odborné vzdelanie a zručnosti potrebné pre výkon
činnosti Kozmetik-Kozmetička.

Minimálne ukončené stredoškolské vzdelanie

Teoretická výučba: prednášky a semináre 1.
Praktické cvičenia: demonštrácie, simulácie, protokolárne ošetrenia.2.
Používanie kozmetických prístrojov: práca s prístrojmi, ukážky a prax.3.
Hodnotenie a spätná väzba: priebežné hodnotenie, spätná väzba.4.

POŽADOVANÉ VSTUPNÉ VZDELANIE

ROZSAH VZDELÁVACIEHO PROGRAMU
450 HODÍN

METÓDY

1500,00 EURCENA KURZU ( SKUPINA): 

CENA KURZU ( INDIVIDUÁLNE): 2500,00 EUR



Absolvent vzdelávacieho programu má znalosti v oblasti anatómie a fyziológie
kože, vrátane schopnosti diagnostikovať stav pokožky a identifikovať rôzne typy
pleti a kožné ochorenia. Ovláda širokú škálu kozmetických postupov, vrátane
manuálneho aj prístrojového ošetrovania pleti, masáží tváre a očného okolia, ako
aj techník úpravy a farbenia obočia a rias. Je zručný aj v depilačných technikách.
Vie pracovať s kozmetickými prístrojmi a efektívne ich začleňovať do ošetrova-
cích procedúr. Má prehľad o zložení a účinkoch kozmetických prípravkov
určených na starostlivosť o rôzne typy pleti. Pozná pravidlá kozmetickej
starostlivosti, vrátane hygienických predpisov, dezinfekcie a sterilizácie, a
dôsledne dodržiava zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, čo mu
umožňuje poskytovať profesionálne a bezpečné kozmetické služby na vysokej
úrovni. Získa základné znalosti o princípoch podnikania, finančnom plánovaní,
vedení účtovníctva, efektívnom využívaní zdrojov, právnych predpisoch,
motivácii zamestnancov a priebežnej kontrole a diagnostike stavu podniku, čo mu
umožňuje úspešne riadiť a rozvíjať vlastný kozmetický podnik.

AKREDITOVANÝ KURZ KOZMETIK-KOZMETIČKA
PROFIL ABSOLVENTA
Číslo akreditácie :3640/2024122/1
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NÁZOV ODBORNEJ TÉMY
POČET
HODÍN

TEÓRIA PRAX LEKTORI

HYGIENA A
EPIDEMIOLÓGIA 20 20 0 Drgoňová

SOMATOLÓGIA 10 10 0 Drgoňová

CHOROBY KOŽE A
KOZMETICKÉ 
CHYBY

25 25 0 Drgoňová

KOZMETICÉ PRÍPRAVKY 25 25 0
Drgoňová,
Bindicsová

KOZMETIKA 40 40 0
Drgoňová,
Bindicsová

TECHNOLÓGIA 45 45 0
Drgoňová,
Bindicsová

PRAKTICKÝ VÝCVIK 280 0 280
Drgoňová,
Bindicsová

ZÁSADY VEDENIA
ADMINISTRATÍVY A 
ZÁKLADNÉ EKONOMICKÉ
NORMY

5 5 0 Ing. Fatyková
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F O R M A  Z Á V E R E Č N E J  S K Ú Š K Y

Záverečnú skúšku môže absolvovať každý účastník, ktorý úspešne dokončil všetky
požiadavky programu vzdelávacej aktivity. 
Skúška pozostáva z dvoch hlavných častí: teoretickej, kde požadovaná úsešnosť je
75% a praktickej, kde požadovaná úspešnosť je 90%.

01
T E O R E T I C K Á  Č A S Ť  S K Ú Š K Y  

Slúži na overenie, či študenti získali potrebné znalosti z nasledovných oblastí:

A N A T Ó M I A  A  F Y Z I O L Ó G I A  K O Ž E

Študenti preukážu pochopenie základných štruktúr kože, vrátane epidermis, dermis
a  hypodermis, ako aj funkcií týchto vrstiev. Otázky môžu zahŕňať témy ako
regenerácia kože, tvorba mazu, proces starnutia pleti a základné princípy ochrany
kože pred vonkajšími vplyvmi.

Ú Č I N N É  L Á T K Y  V  K O Z M E T I K E

Študenti musia preukázať znalosti o rôznych účinných látkach používaných v
kozmetických prípravkoch, ako sú vitamíny, antioxidanty, hydratačné látky,
exfolianty a ďalšie. Budú musieť vedieť vysvetliť, aké účinky majú tieto látky na pleť
a ako sa aplikujú pri rôznych typoch ošetrení.
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F O R M A  Z Á V E R E Č N E J  S K Ú Š K Y

H Y G I E N A  A  B E Z P E Č N O S Ť

Táto časť skúšky preverí znalosti študentov o hygienických štandardoch, ktoré
musia dodržiavať pri práci s klientmi, vrátane dezinfekcie nástrojov, bezpečnosti
práce s kozmetickými prístrojmi a zásad osobnej hygieny. Dôležité je tiež
pochopenie legislatívnych požiadaviek týkajúcich sa kozmetických služieb.
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Z Á K L A D Y  K O Z M E T I C K Ý C H  P R Í S T R O J O V

 Študenti musia preukázať základné pochopenie mechanizmov účinku kozmetických
prístrojov, ako sú ultrazvukové čističe, mikrodermabrázia, LED lampy a ďalšie
zariadenia, ktoré sa používajú pri kozmetických procedúrach. Budú sa hodnotiť ich
znalosti o správnom použití a bezpečnostných opatreniach pri práci s týmito
prístrojmi.



F O R M A  Z Á V E R E Č N E J  S K Ú Š K Y

02
P R A K T I C K Á  Č A S Ť  S K Ú Š K Y  

Slúži na overenie schopností študentov aplikovať nadobudnuté teoretické
vedomosti v praxi. Obsahuje nasledujúce oblasti:

S P R Á V N A  D I A G N Ó Z A  P L E T I

Študenti budú musieť na základe vizuálnej a palpovanej kontroly určiť typ pleti
modelového klienta a identifikovať akékoľvek kožné problémy, ako sú
dehydratácia, mastná pleť, citlivosť, či prítomnosť akné alebo pigmentácií. Ich
úlohou bude nielen správne diagnostikovať stav pleti, ale aj vysvetliť svoj
postup.

V H O D N Ý  V Ý B E R  O Š E T R E N I A

Na základe vykonanej diagnózy budú študenti povinní vybrať a naplánovať
vhodné kozmetické ošetrenie. Tento výber musí zohľadňovať individuálne
potreby klienta, jeho typ pleti a prípadné špecifické problémy. Hodnotiť sa
bude schopnosť študenta vybrať správne produkty, zvoliť primerané techniky a
prístroje, a pripraviť komplexný ošetrovací plán.
Po schválení ošetrovacieho plánu študenti prejdú k samotnej realizácii
ošetrenia. Musia preukázať schopnosť pracovať samostatne a efektívne, vrátane
prípravy pracoviska, zabezpečenia hygieny, aplikácie zvolených procedúr a
používania prístrojov. Dôraz sa kladie na profesionalitu, precíznosť a
dodržiavanie všetkých bezpečnostných a hygienických opatrení.
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